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MATERIJAL IZRADIO:

Sukladno clanku 24. i 25. Odluke o osnivanju Savjeta mladih Grada Zadra (,Glasnik
Grada Zadra“, broj 9/14), dalje — Odluka, Savjet mladih donosi Program rada za svaku
kalendarsku godinu te ga podnosi Gradskom vijecu na odobravanje. Odluka propisuje da
ukoliko su za realizaciju Programa potrebna financijska sredstva da u tom slu¢aju Program rada
mora sadrzavati i financijski plan na temelju kojega se osiguravaju odgovarajuca sredstva u
Proracunu Grada Zadra.

Sliiedom navedenog, Savjet mladih je na 4. sjednici odrZzanoj 28. kolovoza 2018. godine
donio Program rada popracen Financijskim planom za 2019. godinu, koji se dostavilja Gradskom

- GRADSKOM VIJECU GRADA ZADRA -

Prijedlog Zakljucka o davanju odobrenja na Program
rada i Financijski plan Savjeta mladih Grada Zadra za
2019. godinu

GRADSKO VIJECE GRADA ZADRA

- Odluka o osnivanju Savjeta mladih Grada Zadra,
Clanak 25.

(,Glasnik Grada Zadra“, broj: 9/14)

- Statut Grada Zadra, ¢lanak 27.

(,Glasnik Grada Zadra“, broj: 9/09, 28/10, 3/13, 9/14, 2/15-
procisceni tekst, 3/18 i 7/18-procisceni tekst)

- Poslovnik Gradskog vije¢a Garda Zadra, ¢lanak 45.
(,Glasnik Grada Zadra“, broj: 13/09, 3/13,6/14, 2/15-
procisceni tekst, 6/17 i 7/18-procisceni tekst)

Savjet mladih
Predsjednik Savjeta mladih, dr.sc.Jurica Bosna

Savjet mladih, Ured Grada

ObrazloZenje

vifeCu - na razmatranje i odobrenje.

PREDSJEDNIK SAVJETA MLADIH
GRADA ZADRA
dr.sc. Jurica Bosna, v.r.



Temeljem C¢lanka 25. Odluke o osnivanju Savjeta mladih (,Glasnik Grada Zadra®, broj
9/14) i ¢lanka 27. Statuta Grada Zadra (,Glasnik Grada Zadra*, broj 9/09, 28/10, 3/13, 9/14,
2/15-procisceni tekst, 3/18 i 7/18-procisceni tekst), Gradsko vijeée Grada Zadra, na __
sjednici, odrzanoj dana 2018. godine, donosi

ZAKLJUCAK

1. Daje se odobrenje na Program rada i Financijski plan Savjeta mladih Grada
Zadra za 2019. godinu, koji se nalaze u privitku ovog Zaklju¢ka, a koje je Savjet mladih donio
na 4. sjednici odrZzanoj 28. kolovoza 2018. godine.

2. Financijska sredstva za realizaciju Programa rada iz to¢ke 1. ovog Zaklju¢ka osigurat
¢e se u ProraCunu Grada Zadra za 2019. godinu.

3. Ovaj Zakljuéak stupa na snagu danom dono$enja, a objaviti e se u ,Glasniku Grada
Zadra“.

KLASA: 022-01/18-01/10
URBRO0OJ:2198/01-1-18-
Zadar, 2018. godine

GRADSKO VIJECE GRADA ZADRA

PREDSJEDNIK

Zvonimir Vrandéié, dr.med.
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Zadar, 28. kolovoza 2018.

GRADSKOM VIJECU GRADA ZADRA

Savjet mladih Grada Zadra, na 4. sjednici odrzanoj 28. kolovoza 2018. godine
razmatrao je prijedlog Programa rada Savjeta mladih Grada Zadra za 2019. godinu
te donio slijedeci

zakljugak

1. Donosi se Program rada Savjeta mladih Grada Zadra za 2019.
godinu.

2. Program rada iz tocke 1. ovog Zakljucka prosljeduje se Gradskom
vije¢u Grada Zadra na odobravanje

3. Za izvjestitelja na sjednici Gradskog vije¢a Grada Zadra odreduje se
predsjednik Savjeta mladih Jurica Bosna i kao zamjena c¢lan Jure
Zubgié.

Predsjednik Savjeta mladih Grada Zadra

dr. sc. durica B'isna



Na temelju odredbe ¢&l. 5. Odluke o osnivanju Savjeta mladih Grada Zadra (,Glasnik
Grada Zadra®, broj 9/14), Savjet mladih Grada Zadra na 4. sjednici 28. kolovoza
2018. godine donio je

PROGRAM RADA

Savjeta mladih Grada Zadra za 2019. godinu

1. UVOD

Savjet mladih Grada Zadra (u daljnjem tekstu: Savjet mladih) savjetodavno je tijelo
Grada Zadra koje promiée i zagovara prava, potrebe i interese miadih u gradu Zadru,
osnovano s ciliem sudjelovanja u odludivanju o upravijanju javnim poslovima od
interesa i znagaja za milade, aktivnog uklju€ivanja mladih u javni Zivot te s ciljiem
informiranja i savjetovanja mladih u lokalnoj zajednici. Cilj Savjeta miadih je
sudjelovanje u odluéivanju o upravljanju javnim poslovima od interesa i znacaja za
mlade, aktivno ukljugivanje mladih u javni Zivot te informiranje i savjetovanje miadih u
lokalnoj zajednici.

U okviru svog djelokruga Savjet mladih raspravija o pitanjima znacéajnim za rad
Savjeta mladih kao i o pitanjima iz djelokruga rada Gradskog vije¢a koja su od
interesa za mlade te daje mislienja Gradskom vije¢u prilikom donosenja razlicitin
akata koji su od znadaja za mlade. Nadalje isti inicira Gradskom vijecu Grada Zadra
donosenje odluka od znalaj za mlade, donoSenje programa i drugih akata od
znadaja za unapredivanje poloZaja mladih u lokalnoj zajednici, sudjeluje u izradi,
provedbi i pracenju provedbe Lokalnog programa za mlade Grada Zadra, te sudjeluje
i u izradi, provedbi i pracenju provedbe Akcijskog plana za provedbu Lokalnag
programa za mlade.

Vazno je naglasiti da Savjet mladih poti¢e informiranje o svim pitanjima znacajnim za
unapredivanje poloZaja miadih, medusobnu suradnju savjeta mladih u Republici
Hrvatskoj te suradnju i razmjenu iskustava s organizacijama civilnoga drustva i
odgovarajuéim tijelima drugih zemalja.

Savjet mladih Grada Zadra donosi svoj Program rada te poti¢e razvoj financijskog
okvira provedbe politike za mlade i podrske razvoju organizacija mladih i za mlade.
Nadalje, isti putem svojih predstavnika sudjeluje u radu Gradskog vijeca prilikom
donogenja odluka, mjera, programa i drugih akata od osobitog znacenja za
unaprjedivanje polozaja mladih na podru¢ju grada Zadra i to davanjem misljenja,



prijedloga i preporuka o pitanjima i temama od interesa za mlade. bi predlaZe i
donogenje programa za otklanjanje nastalih problema i pobolj§anje poloZaja mladih.

Rad i djelovanje Savjeta mladih utemeljeno je na nacelu nediskriminacije,
partnerstva, suradnje i aktivhog sudjelovanja miadih, te usmjereno na ostvarenje
cilieva propisanih ovim Programom imora biti u suglasju s njegovim sadrzajem.

5 AKTIVNOSTI PROGRAMA RADA SAVJETA MLADIH GRADA ZADRA ZA 2019.
GODINU

Savjet mladih ¢e u 2019, godini, a U suradnji s relevantnim partnerima nastojati
realizirati aktivnosti utvrdene ovim Programom rada Savjeta mladih Grada Zadra za
2019. godinu, kako bi se potaknulo mlade da budu sto aktivniji u svim sferama
druétva s konadnim ciliem poboli§anja kvalitete Zivota mladih na podrucju Grada
Zadra.

2.1. POZITIVNI PRIMJERI U SPORTU | RADIONICA NAZIVA SPORT |
ZDRAVLJE"

Pokretadi pozitivnih promjena u podrucju rekreativnog bavljenja sportom na podrucju
grada Zadra (poput osnivaca Futsal garolije, Skole tréanja, Insanity Zadar | ostali
primjeri) pozvati ¢e se da govore o pozitivnim efektima, kulturi sporta te unaprijedenju
sivota rekreativaca. Cilj aktivnosti je kroz pozitivne price motivirati i podsjetiti mlade
ali i starije na vaznost rekreativnog bavljenja sportom.

Takoder, dr. Martin Nonkovié (doktor prve pomoci) odrzati ¢e radionicu o vaZnosti
prve pomodi u sportu. Na konkretnim primjerima pokazati ¢e prisutnima kako pomoci
ozlijedenoj osobi ali i o tome kako sami sebi mozemo pomoéi ukoliko se ozlijedimo.

Poznato je da je bavljenje sportom korisno i pozeljno jer vjezbanje ¢uva i unapreduje
zdravlje, utjete na tjelesni razvoj, razvoj osobina i vjestina te na usvajanje motorickih
zhanja i dostignuéa. lstrazivanja su pokazala pozitivne uéinke i na psiholosku
dobrobit rekreativnog bavljenja sportom.



2.2. TRIBINA ,BOKSOM PROTIV NASILJA®

Boks je moguée koristiti kao sredstvo za odredene neplemenite ciljeve. Polaznici se
mogu ugiti nasilju i agresivnosti, odnosno moguce je koristiti boks na potpuno
neispravan i kriv na¢in ¢ime se oda§ilje negativna slika o boksu kao sportu u javnost.
Kod pravilnog treniranja boksa radi se upravo na postizanju potpuno suprotnih

ciljieva.

Ispravnim pristupom i pravilnim vodenjem boksackih treninga postiZe se niz pozitivnih
efekata kod polaznika treninga. Takvim pristupom uklanja se stigma i oznaka o boksu
kao nasilnom sportu i o tome da su boksaci u Zivotu nasilniji od ostalih ljudi i da bi se
boksom mogli koristiti na kfive nacine; odnosno da bi im nauceno na boksackim
treninzima moglo posluziti kao nasilno sredstvo na ulici i u $koli. Izjavom trenera,
roditelja i polaznika se Zeli osigurati odasiljanje ispravne poruke vezane za treniranje
boksa.

Boks sluzi kao sredstvo protiv nasilja, sport koji osim rekreacije i zdravog nacina
Fivota promovira i izgradnju sportasa kao osobe koja ¢e u buducnosti biti ponos i
temelj zdravog drustva. Savjet mladih Zeli porugiti: IskaZi se u boksackom ringu
umijesto nasilja na ulici, $koli ili sl. $to je strogo neprihvatijivo.

2.3. PREDAVANJE NA TEMU ,PROMOCIJA MENTALNOG ZDRAVLJA®

Cesto se prilikom govora o zdravlju prvenstveno misli na fizicko zdravlje dok se o
mentalnom zdravlju priliéno malo govori. Savjet mladih Grada Zadra ¢e nastojati
organizirati predavanje na temu ,Promocija mentalnog zdravlja“ u suradnji s Odjelom
za psihologiju Sveugilista u Zadru te ¢e se pozvati kao gost predavac doktor —
specijalist psihijatrije.

Djetinjstvo i adolescencija su razdoblja rasta i razvoja, doba igre i ucenja, odnosno
potrage za punim potencijalom i interesima koje ce oblikovati pojedinca u cjelovitu
odraslu osobu. Za vecinu djece djetinjstvo i mladost su razdoblja bezbriznosti i
radoznalosti. No, ne i za svu djecu i mlade. Prema Svjetskoj zdravstvenoj organizaciji
gak 20% djece i mladih diliem svijeta imaju neki poremecaj mentalnog zdravlja, od
kojih tek svako peto dijete dobije adekvatno lijecenje.

Djeca i mladi su kapital druétva, a mentalno zdravlje djece i mladih bogatstvo jednog
naroda. Promocija mentalnog zdravlja djece i mladih osigurava adekvatan rast i
razvoj te stvara temelj buduéih generacija.



Kako dozivliavamo mentalno zdravlije djece i mladih? Cinimo li dovoljino da se
bogatstvo Hrvatske u nasim mladim poveéava? Gdje i na koji nacin dobiti struénu
pomoc¢? O brojnim aspektima te unaprijedenju mentalnog zdravlja djece i mladih kao
bitnog ¢initelja cjelokupnog zdravlja i dobrobiti cijelog drustva raspravljat ¢e se na
ovom predavanju.

2.4. RADIONICA NA TEMU ,UPRAVLJANJE OSOBNIM FINANCIJAMA®

Financijsko obrazovanje je proces izgradnje kapaciteta kojim pojedinci podiZu svoje
razumijevanje financijskih projzvoda i sadrZaja te putem informacija, poucavanja i
objektivnih savjeta razvijaju vjestine i samopouzdanje, kako bi mogli postati svjesniji
financijskih rizika, ali i prilika za informirane odluke, te kako bi znali kome se obratiti
za pomo¢, izgraditi prikladne stavove i reakcije, a radi pobolj$anja svog financijskog
poloZaja i dobrog upravljanja novcem.

Mladi nemaju dovoljno znanja i iskustva za adekvatho upravijanje osobnim
financijama. U vedini sluCajeva to ih nikada nitko nije naucio: roditelji o tome nisu
dovoljno vodili raduna; programi u srednjim Skolama i fakultetima zanemaruju
financijsku pismenost; dok su putem medija dostupne aktualne vijesti iz podrucja
financija, no najcesce ne i Siri spektar informacija i financijskih znanja.

Svjesni potrebe za edukacijom miladih ali i ostalih gradana u smislu poveéanja
financijske pismenosti, Savjet mladih Grada Zadra organizirati ¢e besplatnu radionicu
za mlade na kojoj ¢e financijski strucnjak obraditi aktualne teme iz financijske kulture.
Takoder, kako bi povecali financijsku pismenost mladih izraditi ée se broSura za
mlade koja ¢e sadrzavati osnovne savjete i informacije primjenjive u svakodnevnom
Zivotu.

Sve ve¢i broj gradana u blokadi, prekomjerno KkoriStenje ,minusa“ na tekucem
racunu, problemi u otplati preuzetih kredita, nerazumijevanje pojmova vezanih uz
investicijsko-Stedne proizvode i sliéno, brojni su indikatori nedovoljne financijske
pismenosti.

2.5. TRIBINA O PARTICIPACIJI MLADIH TE PREDSTAVLJANJU MLADIH NA
LOKALNOJ RAZINI ‘

Participacija mladih je vazan segment ukupne drustvene aktivnosti. Dr. sc. Marko
Kovagci¢ (Institut za drustvena istraZivanja, korespondent za politike za mlade RH za
Vije¢e Europe) je jedan od najistaknutijih hrvatskih znanstvenika na podrugju mladih
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te participacije mladih. Biti ¢e govora o iskustvima iz drugih jedinica lokalne i
podruéne samouprave vezano za ukljudivanje mladih u donosenje odluka te o
politkama za mlade koje kreiraju institucije Europske unije. Takoder, provesti ¢e se
rasprava o radu Savjeta mladih opéenito te o najavljenim izmjenama zakona o
Savjetu mladih.

26. TRIBINA O USKLADENOSTI OBRAZOVNOG SUSTAVA S POTREBAMA
TRZISTA RADA

Mladi se po zavrsetku obrazoyanja na trzistu rada susrecu s velikom nezaposlenoscu
te su posebno ugroZena skupina. Savjet mladih Grada Zadra organizirati ¢e tribinu
na temu uskladenosti obrazovnog sustava i potreba trZiSta rada s naglaskom na
Grad Zadar.

Koja su nam deficitarna zanimanja, a koja suficitama? Da i je potrebno napraviti
uskladivanje ili trenuta¢ni sustav zadovoljava potrebe trZista? Koje su preporuke za
pobolj$anje situacije mladih osoba na trzi$tu rada?

Na prethodno navedena pitanja pokusati cemo dobiti odgovor pri éemu ¢e se na
tribinu pozvati eksperti iz podrugja dotiéne problematike (HZZ Zadar, Odjel za
ekonomiju Sveucilista u Zadru).

2.7. DEBATNI KLUB MLADIH GRADA ZADRA

Debata kao komunikacijska forma jedan je od oblika ugenja i natjecateljske aktivnosti
koja omoguduje usvajanje i razvijanje vjestina kritickog misljenja, aktivno ucenje, rad
individualno ili u timovima, razvijanje komunikacijskih vjestina te javnog govornistva.
Za miade je to jedan od nagina na koji mogu unaprijediti svoja znanja i vjestine te
uditi promisljati o drustveno vaznim temama.

Cilj programa koji ¢e Savjet mladih Grada Zadra provesti jest okupiti zainteresirane
mlade grada Zadra koji ¢e proéi edukaciju debatnih vjestina i komunikacije, a kao
zavréni dio programa polaznici ¢e se podijeliti u dvije grupe te debatirati na odredenu
aktualno — popularnu temu. Suci ¢e biti birani iz reda poznatih osoba sukladno temi
debate. Viednevnu edukaciju ée voditi prof. Tihana Magas$ koja je zavrsila seminar u
organizaciji Hrvatskog debatnog drustva te ima certifikat za voditelja debatnog kluba.



2.8. NACIONALNA KONFERENCIJA SAVJETA MLADIH REPUBLIKE HRVATSKE

Svake godine odrzava se Nacionalna konferencija Savjeta mladih Republike
Hrvatske. Konferencija za cilj ima jacanje uloge Savjeta mladih u procesima
dono$enja odluka i kreiranju 1okalnih politika te izgradnju kapaciteta samih ¢lanova
savjeta mladih. Prilika je to da razmijenimo iskustva s ostalim Savjetima u svrhu
poboljsanja situacije mladih Grada Zadra ali i nacionalne razine. Radi manjih
troskova Getiri predstavnika Savjeta mladih ¢e prisustvovati konferenciji. Mjesto
odrzavanja konferencije u 2019. godini ¢e se znati krajem 2018. godine.

2.9, INFORMIRANJE MLADIH O RADU SAVJETA MLADIH GRADA ZADRA

Nakon prezentacije na temu ,Politika i mladi* odrZzane 21.06.2018. u Velikoj vieénici
te neformalnog sastanka - kava s mladima i predstavnicima udruga, odrzanog
09.07.2018. veéi broj upita mladih osoba ali i predstavnika udruga odnosio se na
osnovne informacije o Savjetu mladih — na koji nagin Savjet djeluje? Tko ga
sadinjava? Kako se mogu ukljuiti u rad Savjeta? te brojna ostala pitanja vezana za
sam nadin rada Grada Zadra. Iz tog razloga nastojati cemo i dalje $to viSe informirati
miade o ulozi i vaznosti Savjeta mladih, o odradenim i budu¢im aktivnostima, samom
funkcioniraju grada Zadra ali i budu¢eg Centra za mlade. Za vrijeme odrzavanja
svojih aktivnosti dijeliti ¢emo informativne brosure.Takoder, na Gradskom trgu ¢emo
putem svojeg promotivnog pulta informirati mlade te dijeliti pripadajuce brosure.

2.10. ISTRAZIVANJE O POTREBAMA MLADIH GRADA ZADRA (2. dio)

U sklopu istrazivagkih aktivnosti o potrebama mladih Grada Zadra definiranih
Polugodi$nim planom rada za 2018. godinu, provesti ¢e se nastavak istrazivanja (2.
dio) u 2019. godini $to ¢e obuhvatiti podrucje ,Kultura i mladi® i to metodom fokus
grupa. Stoga, prvi dio istraZivanja definiran je Polugodignjim planom rada za 2018.
godinu dok ¢e se u 2019. provesti drugi dio istrazivanja §to sacinjava cjelokupno
istraZivanje o potrebama miladih Grada Zadra. IstraZivacki tim sacinjavaju sociolozi
doc.dr.sc. Kresimir Krolo, doc.dr.sc. Sven Marceli¢ i doc.dr.sc. Zelika Tonkovié.



3. FINANCIJSKI PLAN PROGRAMA RADA SAVJETA MLADIH GRADA ZADRA ZA
2019. GODINU

Obzirom na sve aktivnosti kole proizlaze iz ovog Programa rada Savjeta mladih
Grada Zadra za 2019. godinu, ‘molimo da nam se odobre ukupna sredstva u iznosu
od 83.687,50 kn.

Predsjednik Savjeta mladih Grada Zadra

dr. s:\(}.ﬂnca\‘% '



FINANCIJSKI PLAN SAVJETA MLADIH GRADA ZADRA ZA 2019. GODINU

STAVKE TROSKA Koli¢ina Cijena (kom.) lznos
1. AKTIVNOST: Predavanja i radionica naziva ,Sport i
zdravlje,, 3.800,00
lzrada plakata (digitalno riesenje) 1 300,00 300,00
Tisak plakata 20 10,00 200,00
Promocija - digitalni marketing 1 2.000,00 2.000,00
Moderator 1 1.000,00 1.000,00
| Coffe break sudionici 300,00 300,00
2. AKTIVNOST: Tribina ,,Boksom protiv nasilja* 2.800,00
lzrada plakata (digitalno rjesenje) 1 300,00 300,00
Tisak plakata 20 10,00 200,00
Promocija - digitalni marketing 1 2.000,00 2.000,00 |
Coffe break |  sudionici 300,00 300,00
3. AKTIVNOST: Predavanje na temu ,Promocija
mentalnog zdravlja” 3.800,00
Predavac -1.000,00 1.000,00
Izrada plakata (digitalno rjesenje) 300,00 300,00
Tisak plakata 20 10,00 200,00
Promocija - digitalni marketing 1 2.000,00 2.000,00
Coffe break sudionici 300,00 300,00
4, AKTIVNOST: Radionica naziva “Upravljanje osobnim
financijama® 11.800,00
' Predavaé 1 1.000,00 1.000,00
lzrada plakata (digitalno rjesenje) 1 300,00 300,00
Tisak plakata 20 10,00 200,00
Promocija - digitalni marketing el 2.000,00 2.000,00
Dizajn, graficka priprema i tisak brodure (500 kom) 1 8.000,00 8.000,00
~ Coffebreak | sudionici 300,00 300,00
5. AKTIVNOST: Tribina o participaciji mladih te
predstavljanju miadih na lokalnoj razini 7.800,00
Predavat (ukljueni putni troskovi) 5.000,00 5,000,00
Izrada plakata (digitalno rjesenje) : l 300,00 300,00
Tisak plakata 20 10,00 200,00
Promocija - digitalni marketing 1 2.000,00 2.000,00
} Coffe break |  sudionici 300,00 300,00
6. AKTIVNOST: Tribina o uskladenosti obrazovnog
sustava s potrebama trZista rada 3.800,00
Honorar 1.000,00 1.000,00.
lzrada plakata (digitalno rjedenje) 1 300,00 300,00
Tisak plakata 20 10,00 200,00
Promocija - digitalni marketing 1 2.000,00 2.000,00
Coffe break sudionici 300,00 300,00
7. AKTIVNOST: Debatni klub mladih grada Zadra 5.800,00
Edukator (ukljuceni putni troskovi) 1 3.000,00 3.000,00




lzrada plakata (digitalno rjesenje) 1 300,00 300,00
Tisak plakata 20 10,00 200,00
Promocija - digitalni marketing 1 2.000,00 2.000,00
| Coffe break sudionici 300,00 300,00
8. AKTIVNOST: Nacionalha konferencija Savjeta mladih 3.400,00
Putovanje (autobusna povratna karta) 4 250,00 1.000,00 |
| Smjestaj (2 osobe x 2 nocenja) 8 300,00 2.400,00
9, AKTIVNOST: Informiranje mladih o radu Savjeta
mladih 23.287,50
= Dizajn, graficka priprema i tisak brosure (1.000 kom) 1 12.500,00 12.500,00
Roll up (tisak i montaZa) 2 562,50 1.125,00
Promo pult personalizirani 1 1.737,50 1.737,50
Kemijske bijele s tiskom logotipa full color 1.000,00 6,00 6.000,00
' ‘Majice 22 87,50 1.925,00
10. ISTRAZIVANJE O POTREBAMA MLADIH GRADA ' _
ZADRA (2. dio naziva , Kultura i mladi“) 17.400,00
Priprema istrazivackih pitanja i protokola 1 2.200,00 2.200,00
Terenski rad (provedba fok'usnih,;g‘r_u p"a') 3.480,00
Transkripcija zvuénih zapisa 3.480,00
Kodiranje i analiza podataka 4.760,00
Pisanje izvjestaja i popratnih materijala 3.480,00

SVEUKUPNO

83.687,50




